Wann und Wo?

Beginn: 15.-18. Mai 2025
InsRetreat, Dorfstrasse 20, 3232 Ins

Renommierte Dozierende:

Santosh R. Augstburger

Lehrtherapeut fur Meditation & Essenzarbeit
Notburga Fischer

Sexual Grounding® Trainerin, Supervisorin

Lehrinhalte:

Essenzarbeit, Sexual Grounding
Humanistische Psychologie,
Embodiment & Entpanzerung,
Meditation interreligiés & zeitgenéssisch

Infos &
Anmeldung:
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079 419 28 76
www.mystikschweiz.ch
info@mystikschweiz.ch




