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Aussenwelt von Ursache & Wirkung:
Ursachen & Bedingungen kreieren alles was ist!

Bedingt durch 6 Elemente: 4 Elemente (Wind, Feuer, Erde, Wasser)
Raum
Zeit

Innenwelt:

Abbild davon ist Samsara ,,The Wheel of Life*
Das Rad des Lebens und der Wiedergeburt

Yama:
,Herr des Todes und des Lebens* halt das Rad des Lebens (Ist nur ein Spiegel!)
Mit 2 Handen & 2 Fussen:
Symbol fur 4 edlen Weisheiten des Buddha:
Leben ist Leiden (Dukkha)
Ursache des Leiden ist der ,,Durst“ (Gier, Hass, Verblendung)
Erloscht die Ursache, erlischt das Leiden
Zum Erloschen des Leidens fiihrt der edle achtfache Pfad
Yama richtet nicht, er halt einzig den Spiegel hin. Wir richten uns selbst!

Innerstes Zentrum:
Drei Ursachen und Schopfer des ganzen Samsara
Gier, Anhaften (Vogel)
Hass, Arger, Ablehnung (Schlange)
Verblendung, Unwissenheit (Schwein)
diese 3 zusammen werden der ,,Durst“ genannt!

Zweitinnerstes Zentrum:
rechts: Menschen die in niederere Welten fallen
links: Menschen die in hohere Welten aufsteigen
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Innerer Ring der 6 Welten:
Obere Welten: N: Gotterwelt
NO: Menschenwelt
NW: Halbgotterwelt , Assuras“
Untere Welten: SW: Tierwelt
S: Hollenwelt
(Mit verscheiden heissen & kalten Abteilungen!
Yama im Zentrum wieder mit dem Spiegel in der Hand)
SO: Welt der hungrigen Geister
(Bodhisattva lindern ihren unstillbaren Drust etwas)
In jeder Welt ist der Ausstieg aus Samsara moglich durch die Bodhisattvas die als
Erleuchtungshelfer dienen.
(Theravada Buddhismus kennt nur 5 Welten (ohne Halbgotter ,,Assuras“) &
keine Bodhisattvas. Es gibt nur die Lehre des Buddhas, der den Weg
gezeigt hat. Jeder Mensch ist auf sich alleine gestellt)
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Ausserer Ring der 12 sich gegenseitig bedingenden Kettenglieder (Interdependenz):
Aus letztem Leben:
1) Unwissenheit liber...: (Blinder der nicht sehen kann)
Prinzip von Ursache & Wirkung der manifesten Welt
unserer eigenen Buddhanatur

2) Karmische Handlung: (Topfer der verschiedengrosse Topfe herstellt)
Ansammeln von grosserem oder kleinerem Karma (Karma Keime)

In diesem Leben:
3) Bewusstsein: (Affe der von Baum zu Baum hupft)
Gedanken jagen sich “Samen die wir in unser Herz (Mind) pflanzen*

4) Form & Name: (Boot mit Passagieren)
Korper, Sinne, Wahrnehmung, mentale Ausrichtung entstehen

5) Sechs Sinne: (Haus mit 6 Fenstern)
Bewusstseinseindriicke

6) Gefiihle: (2 Personen Umarmen sich)
In Kontakt sein

7) Begehren: (Mensch der Pfeil in eigenes Auge sticht)
fuhlen wird in positiv, negativ & neutral eingeordnet

8) Anhaften: (Mann der Bier trinkt)
mogen was sich gut anfuhlt

9) Gier: (Mann der Fruchte vom Baum pfluckt)
immer mehr wollen von dem was sich gut anfuhlt

10) Werden: (Mann & Frau in Vereinigung)
neues Lebewesen vorbereiten

Fiirs nachstes Leben:
11) Wiedergeburt: (Frau die ein Kind gebart)

12) Alter & Tod: (Mann der sich Richtung Grab bewegt)
Alles was geboren wird stirbt auch

11) & 12) liegen in unserer Hand!
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Oben links:
Himmel der Buddhas
uber Regenbogenweg steigen Menschen auf, die dem Samsara entkommen sind
Ausstieg aus Samsara ist moglich
(Im Theravada Buddhismus sind keine Personen sichtbar, da alles personliche
sich vorher in Nirvana aufgelost hat , Anatta“)

Oben rechts:
Ein Monch zeigt auf die Szene oben links
Er weist darauf hin, dass eine Befreiung moglich ist

Quellen: Tibetischer Monch Tashi der Ripa Linie (Vajrayana) zu ,,Saga Dawa“ am 15.Juni 2014
George Schmid, Theologe und Buddhismusexperte Januar & Februar 2015
Lama Tenzin Phuntsok - Lama Ripa Linie Europa & Lehrer fiir Buddhismus 2023
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